
Modulo 1. Dalla psicologia dell’arte 
all’arte in psicologia
•Arte e psicologia, evoluzione storica - Marisa Martinelli 

•L'immaginario nella psicoterapia del vissuto immaginativo 
catatimico di Hanscarl leuner - Christine Baumgartner

Marisa Martinelli



Obiettivi di questo modulo
▪ Superare la barriera della razionalità e del pensiero lineare

▪ far emergere idee, emozioni e considerazioni 

▪ stimolare la comprensione e la riflessione su se stessi e sulla realtà artistica che ci circonda 

▪ favorire la consapevolezza e un’analisi critica del potere delle immagini

▪ essere in grado di elaborare un nuovo progetto professionale

▪ sensibilizzare al mondo dell’arte, dell’espressione artistica e delle opere nella loro funzione di       
sviluppo umano del potenziale umano

▪ inserire il VIC quale strumento di opportunità allo sviluppo della psicologia clinica e di 
comunità

Marisa Martinelli


